Format verslaglegging (denk-rapportage)
Format verslaglegging (denk-rapportage)

Plan van aanpak
Lijst van vragen die moeten worden beantwoord:
· Hoe kunnen de problemen worden aangepakt?
· [neem alle indicerende hulpvragen over van het kopje diagnostische hulpvragen hierboven]
·  

Balans Draagkracht-draaglast:
[Geef kort aan hoe het is gesteld hiermee. Neem eventuele beschermende factoren mee in de overweging]

Lijst van mogelijkheden:
[Welke mogelijke manieren van aanpak zouden kunnen worden toegepast? Beschrijf in 1 of 2 zinnen: wat houdt die mogelijkheid in, uit welk theoretisch kader komt het, hoe lang duurt het en in welke setting. Geef vervolgens aan wat de mogelijke indicaties of contra-indicaties zijn om deze behandeling te mogen volgen.]
· Mogelijkheid 1
Indicaties:
Contra-indicaties:
· Mogelijkheid 2 …
· Enzovoort

Lijst van problemen geordend naar prioriteit met geïndiceerde mogelijkheden:
[neem alle vastgestelde problemen over uit de probleemdefiniëring en koppel daaraan de mogelijkheden die daarvoor zouden kunnen helpen]
· Probleem 1
· Mogelijkheid 1
· Mogelijkheid 2
· Enzovoort
· Probleem 2
· Mogelijkheid 1
· Mogelijkheid 2
· Enzovoort
· Enzovoort

Vergelijking van de belangrijkste mogelijkheden [focus op de mogelijkheden voor aanpak van het belangrijkste probleem]:
[uit de lijst hierboven zou duidelijk moeten worden welke mogelijkheden het meest geschikt zouden zijn om de problemen aan te pakken. Neem alleen die mogelijkheden over die ook echt mogelijk zijn, dat wil zeggen geïndiceerd zijn en geen contra-indicaties hebben die de cliënten daarvan uitsluiten]
· Mogelijkheid 1
· Effectiviteit [hoe effectief is de interventie in het algemeen]
· Dekkingsgraad [hoeveel van de klachten worden door deze interventie aangepakt]
· Match [hoe groot is de kans dat deze interventie bij deze cliënt aanslaat (bijvoorbeeld verwacht therapietrouw)]
· Mogelijkheid 2
· Effectiviteit
· Dekkingsgraad
· Match
· Enzovoort

Tabel verwacht nut: [per mogelijkheid de cijfermatige inschatting van effectiviteit, dekkingsgraad en matching invullen. Met elkaar vermenigvuldigen om het verwacht nut uit te rekenen]
	Behandeling
	Effectiviteit
	Dekkings-graad
	Matching
	Verwacht nut

	Mogelijkheid 1
	
	
	
	

	Mogelijkheid 2
	
	
	
	

	Enzovoort
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



Conclusie:
[Leg uit welke behandeling heeft het hoogste verwacht nut en daarom wordt aanbevolen]
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